
SANT’AMBROGIO 

 
Nacque a Treviri nel 339 da un funziona-
rio imperiale di origine romana. Una leg-
genda narra di un evento miracoloso av-
venuto quando Ambrogio era ancora in 
fasce: uno sciame di api, giunto presso il 
bambino, avrebbe cominciato ad entrare e 
uscire dalla sua bocca senza fargli alcun 
male. L’episodio simboleggia il dono divi-

no della dolcezza dato ad Ambrogio nel parlare delle cose di Dio. 
Alla morte del padre la famiglia ritorno  a Roma dove Am-
brogio intraprese gli studi giuridici. Nel 370 fu nominato 
governatore di Milano e fu talmente abile nel contenere 
le controversie fra ariani e cattolici che la folla lo acclamo  
vescovo. Nel 374 fu battezzato e solo una settimana, do-
po consacrato vescovo. Inizio  
quindi uno studio metodico 
della teologia e della tradizio-
ne che utilizzo  nei suoi innu-
merevoli sermoni domenicali; 
si dedico  ai poveri e alla lotta 
dell’eresia ariana, sostenne 
fortemente la superiorita  della 
religione, e di chi la ammini-
strava sulla terra, nei confronti 
del potere imperiale. Morì  nel 
397 e fu sepolto nella basilica 
dei Santi Gervasio e Protasio 
che da quel momento fu dedi-
cata a lui. 

LA PAROLA AI SANTI 

 O Signore che 
nell'elezione e 
nella vita del 

vescovo 
Ambrogio hai 
dato al tuo 
popolo un 

esempio della 
tua immensa 
misericordia e 
provvidenza, 
fa' che per i 

meriti di Gesu  
Cristo un 

giorno siamo 
compagni di 
colui che ora 
veneriamo in 

terra.  

NICODEMO 
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Oggi conosceremo Nicodemo un importante e 

fedele seguace di Gesù.   

 

Buongiorno a tutti, sono 

molto felice di poter 

condividere la mia 

esperienza sulle tracce di 

Gesù! Io ero un fariseo e 

ci avevano severamente 

proibito di frequentare Gesù, ma, come si sa, è 

difficile non fare qualcosa quando ti viene 

vietato e, così, mi misi ad ascoltarlo di nascosto. 

I suoi insegnamenti mi lasciavano vari dubbi così 

decisi di incontrarlo una notte. E lì avvenne la 

mia conversione!  

 

Come? 

Le sue parole risvegliarono qualcosa in me che 

mi convinsero che solo un “dottore venuto da 

Dio” poteva parlare a quel modo. 

 

Cosa facesti allora? 

Come prima non potevo espormi troppo di 

fronte agli altri farisei, perciò continuai a 

seguirlo, persino fin sotto la croce. 

 

 Grazie mille per la tua profonda 

testimonianza. Alla prossima! 

Signore Gesù, 
io ti ringrazio della 

chiamata  
ad essere ministrante 
e a servirti con gioia 

all’altare. 
Fammi degno, o Gesù, di 

questa chiamata. 
Fa che io diventi attento 

e responsabile 
quando sono vicino a Te, 
per essere poi più buono 
e di esempio agli altri. 

Fa che impari a far 
comunicare  

con Te e i miei 
compagni. 

Gesù, tu che sei mio 
fratello, 

fammi conoscere e amare 
ciò che Tu vuoi da me, 

perché il tuo progetto su 
di me si realizzi. 
Dammi la forza di 

seguirti. 
Aiutami a sviluppare i 

doni che tu mi hai dato. 
Fa che sempre come 

Maria, 
io compia con Amore ciò 

che piace a Te. 
Amen.  

DETECTIVE BIBLE 



 

 L’ANGOLO DEL GIOCO LA TENTAZIONE 
BRICIOLE DI VITA CRISTIANA 

 
La sfida che il diavolo ha da sempre e  dividere, allontanare gli 
uomini da Dio. Il metodo che meglio gli riesce per farlo e  la 
tentazione. La tentazione ha come obbiettivo di portare l’uomo 
al peccato ed e  molto difficile da affrontare per la nostra 
debolezza. Le tre componenti che rendono la tentazione quasi 
infallibile sono questi: 
!ŗŗŕńňőŗň Quasi sempre la tentazione e  qualcosa che ti attira 
molto ti provoca anche se ti accorgi che e  male e non dovresti 
farlo. 
-ňŗŗň ŇŌŖņŒŕŇŌń tuttavia il diavolo fa insinuare in te il 
dubbio che Dio non sia poi così  tanto buono e voglia privarti di 
qualcosa che ti farebbe diventare una persona migliore (anche 
Eva si e  lasciata convincere dal serpente che Dio non voglia 
bene agli uomini e per questo li ha obbligati a non mangiare il 
frutto). 
3ňŐŅŕń Ņňőň œňŕ Őň Un volta che mi sono lasciato 
convincere dalla tentazione mi sembra che quello che mi 
propone sia bene (attenzione: e  un bene egoistico, che pensa 
solo a se  stesso e non agli altri). 
#/-% 02%6%.)2%ȩ 5Î ÐÉÃÃÏÌÏ ÃÏÎÓÉÇÌÉÏȣ 
Non fare come Eva: zittisci e allontana subito il serpente! Se 

cominci a dialogare con la tentazione chiedendoti: “ma sono proprio sicuro che e  
male? Ma sì  dai, per una volta… Tanto cosa vuoi che succeda?” hai gia  perso. Fa’ 
piuttosto un respiro profondo e affidati con una preghierina a Gesu . 
 
!44%.:)/.% 
La tentazione non e  peccato! il peccato consiste nel 
lasciarsi convincere e fare quello che vogliamo. 
Anche Gesu  e  stato tentato ma lui ha saputo vincere: non 

ha assecondato il diavolo anche quando gli proponeva 

ricchezza e gloria ÐÅÒ Óï scegliendo invece di fare la 

volonta  di Dio offrendosi ÐÅÒ ÔÕÔÔÉȢ Come diciamo nel 

Padre Nostro, dobbiamo chiedere a Gesu  di aiutarci nella 

tentazione perche  e  proprio con Lui che riusciamo a 

superarla. “Sia fatta la tua volonta … non indurci in 

tentazione…” 

«E subito lo 

Spirito lo 

sospinse nel 

deserto e nel 

deserto rimase 

quaranta giorni, 

tentato da 

Satana. Stava 

con le bestie 

selvatiche e gli 

angeli lo 

servivano». 
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